TRIVSELSEMINARIE

MANDAG 18. MARS 2019

THON HOTEL ARENA LILLESTROM

TOBIAS KARLSSON

JAN-MARTIN BERGE

Konferancier:
KJARTAN EIDE

Valkommen till vart nionde trivselseminarie, dar du far amnespafylining,
inspiration och prova nya spannande aktiviteter ustomhus!

Kom ihag att ta med traningsklader till aktivitetspasset utomhus!
Det finns ingen begransning pa antal deltagare per skola.

OVERNATTING
For 6vernatting, kontakta hotellet pd 66 93 60 0o
(arena@thonhotels.no).

UPPVARMNING INFOR SEMINARIET
Sondag 17.mars upprepar vi succén fran tidigare
seminarie med gratis samling for alla deltagare:

18:00 Valkommen
18:15 TL-program
20:00 Pizza och socialt

PROGRAM FOR DAGEN

kl.08:30 Registreringen 6ppnar
kl.20:00 Oppningscermoni
kl.20:05 Valkommen

kl.10:10 Kjartans corner

kl.10:25 «Arbetsgladje i tider med
forandring » Jan-Martin Berge
kl.11:30 Paus

kl.12:00 TL-erfarenheter

kl.12:40 Klubben

kl.22:45 Lunch

kl.14:00 «Livet ar inte alltid en dans pa
rosor » Tobias Karlsson

kl.15:00 Paus/ombyte

kl.15:25 Aktivitetskurs utomhus
kl.17:00 Slut

VID ANMALAN FORE
20.DECEMBER 2018 AR DIN SKOLA
MED | DRAGNINGEN AV ETT MATERIALPAKET
FRAN TRIVSELLEDARE.



